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Zriad’ovatel’ : Evanjelicka Diakonia ECAV na Slovensku
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2.1

2. SOCIALNE SLUZBY

PrehPad o poskytovanej socialnej sluzbe a o inom predmete cinnosti alebo
podnikania vykoniavanom v kalendarnom roku

SED Chmelov napiiia poslanie ED ECAV. Cielom SED Chmelov je v sulade
s predmetom ¢innosti poskytovat’ potrebnti starostlivost’ v duchu krest'anskych principov
evanjelia z nalezitym duchovnym zazemim, s prisluSnymi pravnymi predpismi a v snahe
udrzat’ klientov v centre spoloCenského diania, poskytnit im potrebné podnetné
a kultarne prostredie a zabranit’ ich spolocenskej izolécii.

a) SED Chmelov prevadzkuje socialne sluzby ambulantnou formou pre cielovi
skupinu seniorov, fyzické osoby odkdzané na pomoc inej fyzickej osoby a pre I'udi so
zdravotne t'azkym postihnutim.

b) Pre klientov poskytuje socidlne sluzby v zariadeni — Denny stacionar sluzba
minimalne v rozsahu vymedzenom prisluSnym zakonom.

c) Poskytuje v spolupraci s CZ Chmel'ov duchovnt opateru.

d) Organizuje poskytovanie humanitarnej pomoci v ramci svojej posobnosti.

e) Podnecuje rozvoj diakonie v miestnom cirkevnom zbore a okoli.

f) Poskytuje obcanom orientaciu v socidlnej oblasti, socidlne poradenstvo, informuje

o ¢innosti ED ECAV.

2.1.1 Pocet prijimatePov socialnej sluzby spolu a v ¢leneni podl’a druhu a formy

socialnej sluzby.

Denny stacionar SED Chmel'ov mal v roku 2021 : 27 prijimatel'ov socidlnej sluzby
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2.1.2 Polet prijimatePov socialnej sluzby (pss) podla veku, mobility a stupia

odkazanosti
k 31.3.2021 | k 30.6.2021 | k 30.9.2021 | k 31.12.2021
Priemerny vek pss 75,28 75,69 75,94 76,19
Pocet mobilnych pss 26 26 26 26
Pocet ¢iastoéne imobilnych pss 1 1 1 1
Pocet imobilnych pss 0 0 0 0
Pocet pss so stupiiom odkazanosti I1I. 10 10 10 10
Pocet pss so stupiiom odkazanosti [V. 12 12 12 12
Pocet pss so stupnom odkazanosti V. 3 3 3 3
Pocet pss so stupniom odkazanosti VI. 2 2 2 2

2.1.3 Stav zamestnancov :
k 31.3.2021 — 6,4 zamestnancov
k 30.6.2021 — 6,4 zamestnancov
k 30.9.2021 — 7,1 zamestnancov
k 31.12.2021 — 6,1 zamestnancov

Druh Kapacita k | Maximalny pocet | Skutoény Percentualny Skutocny
zariadenia | 31.12.2021 | pss na jedného maximalny pocet | podiel odbornych | percentualny podiel
socialnej zamestnanca pss na jedného zamestnancov na | odbornych
sluzby podl'a zakona zamestnanca celkovom pocte zamestnancov na

k 31.12 2021 zamestnancov celkovom pocte

podla zdkona zamestnancov
k 31.12.2021

denny 27 4,5 4,43 75% 82 %
stacionar
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2.1.4 Popis sposobu, akym zariadenie poskytuje socidlnu starostlivost’. Realizované

¢innosti a aktivity v ¢leneni:

Praca s prijimatel’mi sociilnej sluzby

Individudlna praca

Individualna praca je zaloZena na individudlnom pristupe prace s kazdym klientom. Vzdy
sa berie ohl'ad na zdravotny stav, socidlne a intelektové moZnosti. Ciel'om je v ¢o najvacsej
miere podporovat’ fyzickd a duSevnu kondiciu kazdého klienta, zapajat’ ho do réznych

¢innosti a aktivit, udrziavat’ jeho kontakt so spolocenskym prostredim.

Tvorba individualnych pldnov — prica s dokumenticiou, mapovanie zivotnej situacie,
individudlnych potrieb, zdujmov, moznosti a schopnosti klientov; volba cielov a metod,
plan ¢innosti; realizécia; vyhodnotenie.

Aktivizacia prijimatela — zaujatie Klienta vhodnou c¢innostou, predchadzanie pasivite

a socialnej izolacii, podpora samostatnosti, udrziavanie schopnosti a zru¢nosti; redukcia
stresu a tzkosti, zmierfiovanie deprivacie; podpora zdujmovej €innosti, tvorivé a aktivne
vyplnenie vol'ného Casu, lUStenie kriZzoviek, prechadzky v interiéri a exteriéri zariadenia.

Zakladné socialne poradenstvo — nadviazanie kontaktu a vytvorenie vzt'ahu s klientom,

sledovanie psychickych aemociondlnych potrieb, pomoc pri adaptacii a zvladani
naro¢nych zivotnych situacii, tazkosti a problémov, informovanie o diani v zariadeni,
predchadzanie socidlnej izol4cii klienta.

In¢é poradenstvo - pomoc pri pisani osobnej alebo uradnej koreSpondencie, podanie, resp.

vyhladanie potrebnych informacii, pomoc pri vybaveni rdéznych nalezitosti, pomoc pri

nastaveni mobilného telefonu a pod.

Skupinova praca
Skupinovéd praca udrziava vzajomnu sudrznost, podporuje schopnost kooperacie,
vzajomnej komunikacie, trpezlivosti atolerancie rozdielnosti. Zaroven rozvija tvorivé

myslenie a zmysluplne napliia volny ¢as.
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S prijimatel'mi realizujeme pravidelné skupinové aktivity:

Aktivizdcia pomocou spolocenskych hier - spolocenské hry zamerané na pozornost,

sustredenie, kognitivne schopnosti a relaxaciu, napr. Dobble, Ubongo, Jenga, Scrabble,

Bingo, kartové hry, Sach.

Aktivizacia s prvkami hudby a spevu — spev a pocuvanie piesni

Pohybov4 aktivizacia — Sportové hry a aktivity, Sipky, ter¢, hod kruhom, kolky, petanque,

obcasne Sportova olympidda zloZend z viacerych Sportovych disciplin, pravidelné cvicenie

s expandermi, overballmi, masdznymi loptickami, pravidelné prechadzky




l. .l Vyroc¢na sprava SED Chmelov

. . 2021 denny stacionar

Aktivizacia pomocou reminiscencie -

aktivizacia klienta prostrednictvom dlhodobych
spomienok z roznych oblasti spolu s materialom,
ktory mu pomoéoze k lepSiemu vybaveniu

spomienok. St to napriklad fotky, realne

predmety a videa.

Tréning paméti — prevencia a oddial'ovanie Alzheimerovej choroby, posiliiovanie

kognitivnych schopnosti, precvicovanie pozornosti, kratkodobej a dlhodobej pamati.

Naucenie sa pamitovych technik, prostrednictvom ktorych si mozu klienti zapamétavat’

veci aj pri beznych domacich ¢innostiach.

Duchovna terapia — kazdodenné ranné zamyslenia pod vedenim péana fardra. Su zlozené

z ¢itania z Bozieho slova, zamyslenia sa nad

nim, pripadne vykladom a modlitbou.
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Tvorivé dielne — posiliiovanie jemnej

motoriky, zdravych  funkcii  klienta,
v zavislosti od obdobia, v ktorom sa
nachadzame. Patri tu vySivanie, hackovanie,

praca s papierom, filcom, plstou a r6znymi

inymi materialmi, malovanie, tvorenie, ai.,

pri ktorom si zvysSuju aj svoju kreativitu.

Biblioterapia - ¢itanie knih r6znych zanrov, moznost’ zapozi€ania si knih aj domov.

Grafomotorické cvicenie — precviovanie jemnej motoriky pri pisani a kresleni.

Rozvoj pocitacovych zru€nosti - praca s PC, internetom. Vyhl'adavanie informéacii podl'a

vlastného zaujmu.

Pracovna terapia — Uprava hlavne vonkajSieho prostredia

stacionara, starostlivost’ o kvety, skalku. TieZ k tomu patri

aj pe€enie roznych kolacov.
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Speciélne aktivity v roku 2021:

Koronavirus nezmizol ani v tomto roku a prave kvoli nemu sme mali zakaz navstev a vsetkych
cudzich osdb. Preto sme museli zrusit’ vSetky prednasky a neplanovali sme ani ziadne spolo¢né
akcie. Vo februari sme ale spolo¢ne spominali na ¢as zabijaciek. Ako to niekedy vyzeralo, kto
kazdy pomahal, ¢o mal kto na starosti, a ako vyzeral taky zabijackovy den. K spomienkam
prispela aj prezentdcia s obrazkami, otazkami a redlne predmety potrebné k zabijacke, ako

napriklad drevené korytko, hordk, varecha a vel’ké naberacky.

V marci sme spolocne oslavili deni Zien a vSetkym nasSim klientkdm sme darovali narcisy, ktoré
si mohli doma vysadit’. V tomto mesiaci sme rozdavali klientom aj Actimely, ktoré sme dostali
od Asociacie poskytovatelov socidlnych sluzieb. Aj tie mézu pomoéct posilnit’ zdravie

a podporit’ imunitny systém nasich klientov.
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Opatrenia sa uvolnili az v maji, kedy sme zacali posedenim a gul'aSom v Mesesi. Bolo to

prijemné posedenie v prirode ned’aleko jazierka, kde sme spolo¢ne nie tak ako bezne stravili

Cas pri jedle, speve a prijemnych rozhovoroch.

Hned’ prvy junovy deii sme oslavili deni deti s chmel'ovskymi det'mi v §kolke. Pre deti sme ako
darcek vyrobili malt pozornost’ po€as naSich tvorivych dielni a i§li sme im ho odovzdat’. Prijali

nds s laskou a radost’ou, a tiez vystlpili s mensim programom.

V tom istom mesiaci sme si urobili vylet do Bardejovskych kiupel'ov. Presli sme sa po

,promenade, nabrali si lieCiva vodu a ako pamiatku
zakupili kupel'né oblatky. Navstivili sme aj skanzen, kde si klienti mohli pripomentt’, ako
sa zilo a byvalo v minulych ¢asoch. Ukon¢ili sme to spolocnym obedom, po ktorom sme uz

vyrazili domov.
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V mesiaci september sme spolu navstivili -
miestnu cukrarenn. Klienti sa vel'mi potesili, \\\\\\\\\\\\
pretoze aj napriek tomu, Ze sa nachadza v ich RN \\ ~ o
obci, v nej boli mnohi prvykrat. Pochutnali si g “ /4

tam na kave ¢i kolaci a prijemne posedeli na

terase.

Oktober je znamy ako ,,mesiac Ucty
k star§im“. Okrem jesennych dekoracii,
ktorymi sme si mohli skraslit’ stacionar,
sme si spolo¢ne upiekli aj kolac. Prisli nds
navstivit' aj deti zo Skolky, ktoré pre
,»babky a dedkov* doniesli milé rucne

vyrobené priania.

navodzovat' pocit uvolnenia, odburavaju stres, ich
pozorovanie dobre pdsobi na nervovll sustavu.
Pozorovat' astarat sa otieto malé tvory si moZu

vyskusat’ uz aj nasi seniori.

V tomto mesiaci sme zacali s klientami
budovat’ kozub. Bol to taky ,,vystavbovy
projekt®, ktory trval dlhSie. Bol samozrejme
iba z papiera, ale klienti na nom malovali,
budovali astavali kazdu jednu tehliku.
Vysledok naozaj stal za to a So svetielkami

vo vnutri mali klienti pocit, akoby ich

naozaj zohrieval.
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S decembrom sa ndm pomaly navodzuje viano¢na atmosféra. Tak ako sa na sviatok Mikulasa
teSia deti, pretoze dostavaji sladkosti, nasi klienti dostali tiez
,Mikuldsa“ v podobe vitaminov, ktorymi si moézu posilnit’ svoju
imunitu. Vyrobili sme viano¢né pozdravy, ktoré sme rozposlali inym
zariadeniam a zacali
piect medovnicky. Pred

Vianocami sme mali

spolo¢né posedenie pri

kapustnici, kde sme si mohli pochutnat’ prave aj

na nasich upecenych medovnickoch.

Aj napriek naro¢nej situacii, ktord vo svete vladla, sme radi, ze sme mohli v stacionari
fungovat’. Stale sme dodrziavali aktudlne nariadenia. Pocas niektorych mesiacov sme museli
klientov delit’ na menSie skupinky, aby sme ich aj takto mohli eSte viac ochranit’ pred nakazou.
Pri vstupe musel kazdy prejst meranim teploty, podpisanim prehlasenia o zdravotnom stave
a dezinfekciou. Dodrziavali sme nosenie respiratorov. V pravidelnych intervaloch sme
vykonavali aj testovanie antigénovymi testami. Klientov sme navstevovali aj v ich domacom

prostredi, komunikovali s nimi telefonicky a boli ndpomocni pri tom, ¢o potrebovali.

Praca s rodinnymi prislusnikmi

S rodinnymi prislusnikmi komunikujeme individualne podl'a potreby a zédvaznosti ochoreni
klientov. Pocas ich narodenin sa obfas v dennom stacionari zastavia ich rodinni prislusnici
a zablahoZelaju im k sviatku. V pripade rdznych tazkosti alebo problémov nasich klientov

odovzdévame informacie o nich rodinnym prislusnikom.
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Prdca s kKomunitou

Spolupracujeme s tymito organizaciami:
MS Chmelov — deti zMS chodievaju do nasho zariadenia
spestrit’ chvile seniorom so svojim vystipenim, piesiiou ¢i

basnami. Deje sa tak pri roznych prilezitostiach a sviatkoch.

Vroku 2021 nas navstivili na Den Zien aV mesiaci ucty
k star§im. Kvoli pandémii a nariadeniam sme boli aj v tejto oblasti pocas tohto roka trochu

obmedzeni a niektoré stretnutia sa vykonali iba vo vonkaj$om priestore.

CZ ECAV Chmelov — Spolupracujeme s CZ ECAV Chmelov, ato hlavne pri dennych

zamysleniach, ktoré nam prichadza vykonavat’ brat farar Mgr. Tomas Valasik. Trikrat v mesiaci
vykonava v dennom stacionari vyklad nad BoZim slovom. Prostrednictvom CZ sme mali
moznost’ objednat’ si knihy za zvyhodnené ceny, a tiez zaktpit' Casopisy, ktoré prichddzaju do

CZ.

p. Slavomila Hri¢dkova — farmaceutka, ktord ndm nachystala vitaminové balicky pre klientov.

Je ochotna poradit’ nam aj nasim klientom v otazkach zdravia, lickov a doplnkov stravy.

Obecny urad Chmelov — pan starosta sa zaujima o dianie v nasom stacionari. Pri ré6znych

vynimoc¢nych prilezitostiach ho pozveme, aby sa ich mohol s nami ztcastnit’.

TESCO zbierka - V roku 2021 sme sa zapojili do TESCO potravinovej zbierky, kde sme

spolu s inymi organizaciami vyzbierali trvanlivé potraviny a drogériu, ktoré sme rozdelili

tym, kori to potrebuju. Verime, Ze aj tato ¢innost’ im pomoze a podpori ich.
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2.1.5 Zoznam projektov, ktorych sa zariadenie zicastnilo, o ktoré poziadalo

a zakladné informacie o nich.

Vyzva poslancov PreSovského samospravneho kraja — oblast’ socialna.

PVC Podlaha — Ciel'om tohto projektu bolo zabezpecenie vymeny PVC podlahy v obidvoch
spolocenskych miestnostiach v dennom staciondri. Projekt bol uspesny, ziskali sme dotaciu vo
vyske 1 500,- eur na PVC podlahy. Vymena podlahy prebehla uspesne na prelome mesiacov
september — oktdber. Dotacia bola pouzitd na nakup PVC podlahy. Na pracach na vymene
podlahy sa podielali aj dobrovolnici z cirkevného zboru ECAV Chmel'ov. Touto cestou sa
chceme pod’akovat’ vSetkym, ktori akymkol'vek spdsobom prispeli k realizacii tohto projektu.
Poskytnutie dotacie na vyZivové doplnky. Doticia bola poskytnutd z MPSVaR. Vyska
dotacie bola 700,- Eur. VSetkym klientom a zamestnancom boli zakipené vyzivové doplnky,
ktoré prispievaji k zvySeniu imunity v ¢ase pandémie COVID — 19. Kazdy dostal — vitamin C,

vitamin D a zinok.

Humanitirna pomoc — poskytnuta Ministerstvom prace socialnych veci arodiny.
Humanitarna pomoc bola poskytnutd vo vyske 630,- eur. Zakipené boli ochranné pracovné

prostriedky a ¢isti¢ka vzduchu.

Finan¢ny prispevok na vytvorenie pracovného miesta v ramci projektu ,,Pracuj a zmen
svoj zivot*“ Aktivita €. 2.

Finan¢ny prispevok bol poskytnuty vo vyske 6 521,56 eur na mzdu pre opatrovatel’ku v obdobi
od 1.1.2021 do 31.9.2021.

Program Henkel Slovensko seniorom. Do tohto programu sme sa zapojili s navrhom na
»aktivizaciu , ktord chuti®. Tento projekt bol tispe$ny a nadacia Henkel ho podporila sumou
700,- eur. Tento projekt slizi ako motivacia, na zapojenie sa do aktivit, ktoré vedu k nacviku
a udrziavaniu samoobsluznych a pracovnych a Cinnosti. Mnohi klienti si sami nedokazu
pripravit’ jedlo alebo kola¢, ale s naSou pomocou to zvladnu, ¢o vedie k narastu ich
sebavedomia. Za poskytnut dotaciu sme mohli nakupit, kombinovany sporak, mikrovina raru

a pomdcky na pecenie a varenie.

Poskytnutie dotacie na odmenu zamestnancom. Dotacia bola poskytnuta z MPSVaR. Bola

poskytnuté vSetkym zamestnancom.
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2.1.6 Dobrovol’nictvo v zariadeni

V nasom socidlnom zariadeni dobrovolnici prichadzaju do zariadenia pravidelne, ale hlavne

pri prilezitostnych akciach alebo potrebach. Ked’ze rok 2021 sa niesol v duchu

protiepidemiologickych opatreni kvoli pandémii, pristup do stacionara dobrovolnikom bol

obmedzeny. SnaZili sme sa chranit’ prijimatel'ov socidlnej sluzby, z tohto dovodu sme

obmedzili prednasky dobrovolnikov. Dobrovol'nici nam v roku 2021 pomohli hlavne

Vv oblasti udrzby a vymeny podlahovej krytiny. Tieto prace si vyZadovali vel'a vol'ného ¢asu,

za ktory si nevyzadovali ziadnu odmenu. Vsetkym dobrovol'nikom, ktori akymkol'vek

spdsobom pomohli v naSom zariadeni sa tymto chceme pod’akovat’.
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3. EKONOMICKE UKAZOVATELE

3.1 Ro¢nu uctovnu zavierku a zhodnotenie zakladnych udajov v nej obsiahnutych.

V sulade s § 9 ods. 2 zakona ¢. 431/2002 Z.z. o Gctovnictve v platnom zneni, uctuje SED
Chmelov v sustave jednoduchého Gétovnictva. Ultovna zavierka v sustave jednoduchého
uctovnictva okrem vSeobecnych nalezitosti obsahuje - vykaz o prijmoch a vydavkoch a vykaz

o majetku a zavizkoch.

3.2 PrehlPad o prijmoch a vydavkoch za rok 2021
Prijem spolu: 102 505,42 EUR

Vydaj spolu: 113 892,62 EUR

3.3 Prehlad prijmov v ¢leneni podla zdrojov.

Zostatok z finan¢nych prostriedkov 13 691,84 EUR
predchédzajiiceho roka

Prijmy z darov: 5 280,00 EUR
Prijmy z podielu zaplatenej dane z 1648,87 EUR
prijmov

Prijmy zo zbierok: 115,20 EUR
Prijmy z dotacii, MPSVaR, OcU 90 659,75 EUR
Prijmy z poskytovania sluZieb 618,00 EUR
Ostatné prijmy: 4 183,60 EUR
SPOLU zarok 2021 102 505,42 EUR
Spolu zo zostatkom z r.2021 116 197,26 EUR

3.4 PrehPad vydavkov v €leneni podla zdrojov

Sluzby 4 803,72 EUR
Dary 0,00 EUR
Prevadzkova rézia 4 748,86 EUR
Mzdy 89 731,72 EUR
socialny fond 350,00 EUR
Ostatné 14 260,77 EUR
SPOLU: 113 892,62 EUR
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3.5 Stav a pohyb majetku a zavizkov.

Majetok 2021
Peniaze v pokladni 0,00 EUR
Peniaze v banke 2 304,64 EUR
Spolu 2 304,64 EUR

Zaviazky
2021

Socialny fond 426,90 EUR
Pozicky 5000,00 EUR
Neuhradené
faktary 0,00 EUR
Nevycerpana
Ucelovo dotacia —
viazané mimoriadne
prostriedky odmeny 473,20 EUR

Nevycerpana
doticia z UPSVR 899,48 EUR
SPOLU 6 799,58 EUR

Majetok 2 304,64 EUR

Zavazky 6 799,58 EUR

Rozdiel - 449494 EUR

3.6 Ekonomicky opravnené naklady na jedného prijimatela socidlnej sluzby podl’a

druhu poskytovatela socialnej sluzby na kalendarny rok 2022.

Na jedného prijimatela socialnej sluzby ro¢ne : 3 183,- Eur

Na jedného prijimatela socidlnej sluzby mesacne : 265,25 Eur

3.7 Priemerna vy§ka mesac¢nej uhrady 1 klienta : 1,90 EUR
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3.8 Uttyaichstav:

SED Chmel'ov ma zriadené ucty :

Uget &. 1:

Fio banka, a.s. : IBAN SK42 8330 0000 0025 0134 9007

stav uctu k 31.3.2021 30.06.2021 30.09.2021 31.12.2021
sumav EUR 19 789,68 19 232,98 12 635,92 2 284,64
Uket &. 2:
Fio banka, a.s. : IBAN SK30 8330 0000 0025 0189 2229
stav uctu k 31.3.2021 30.06.2021 30.09.2021 31.12.2021
suma v EUR 20,- 20,- 20,- 20,-




