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1. IDENTIFIKACNE UDAJE STREDISKA EVANJELICKEJ DIAKONIE

Nazov organizacie: Stredisko Evanjelickej DIAKONIE Chmelov
Sidlo organizacie: Chmelov 72, 082 15 Chmel’'ov
Telefon organizéacie: 0917 179 354

E-mail organizacie: sedchmelov2@gmail.com

Webové sidlo organizéacie: sedchmelov.webnode.sk

Zriad’ovatel’ : Evanjelicka Diakonia ECAYV na Slovensku

Sprévna rada:

1.
2
3.
4

5.

Radoslav Duda — predseda spravnej rady
MUDr. DuSan Liptak

Radoslav Durigin

JUDr. Juraj Gall

Ing. FrantiSek Kozlej

Meno, priezvisko a titul Spravcu strediska: Mgr. Slavomir Kafuch

Meno, priezvisko a titul Riaditel’a zariadenia: Mgr. Martina Brehuvova
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2.1

2. SOCIALNE SLUZBY

Prehl’ad o poskytovanej socidlnej sluzbe a o inom predmete ¢innosti alebo
podnikania vykoniavanom v kalendarnom roku

SED Chmelov napiiia poslanie ED ECAV. Cielom SED Chmelov je v sulade
s predmetom ¢innosti poskytovat’ potrebntl starostlivost’ v duchu krest'anskych principov
evanjelia z nalezitym duchovnym zazemim, s prisluSnymi pravnymi predpismi a v snahe
udrzat’ klientov v centre spoloCenského diania, poskytnit im potrebné podnetné
a kultarne prostredie a zabranit’ ich spoloc¢enskej izolacii.

a) SED Chmelov prevadzkuje socialne sluzby ambulantnou formou pre cielovu
skupinu seniorov, fyzické osoby odk4zané na pomoc inej fyzickej osoby a pre I'udi so
zdravotne t'azkym postihnutim.

b) Pre klientov poskytuje socidlne sluzby v zariadeni — Denny stacionar sluzba
minimalne v rozsahu vymedzenom prisluSnym zakonom.

c) Poskytuje v spolupraci s CZ Chmel'ov duchovnu opateru.

d) Organizuje poskytovanie humanitarnej pomoci v ramci svojej posobnosti.

e) Podnecuje rozvoj diakonie v miestnom cirkevnom zbore a okoli.

f) Poskytuje obcanom orientaciu v socidlnej oblasti, socidlne poradenstvo, informuje

o ¢innosti ED ECAV.
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2.1.1 Pocet prijimatePov socialnej sluzby spolu a v ¢leneni podl’a druhu a formy

socialnej sluzby.

Denny stacionar SED Chmel'ov mal v roku 2023 : 27 prijimatel'ov socidlnej sluzby

2.1.2 Pocet prijimatelov socidlnej sluzby (pss) podlPa veku, mobility a stupia

odkazanosti
k 31.3.2023 | k 30.6.2023 | k 30.9.2023 | k 31.12.2023
Priemerny vek pss 77,42 77,83 74,94 74,21
Pocet mobilnych pss 25 25 25 25
Pocet Ciastocne imobilnych pss 2 2 2 2
Pocet imobilnych pss 0 0 0 0
Pocet pss so stupiiom odkazanosti I1I. 10 10 7 7
Pocet pss so stupiiom odkazanosti IV. 12 12 13 13
Pocet pss so stupnom odkazanosti V. 3 3 6 6
Pocet pss so stupniom odkazanosti VI. 2 2 1 1

2.1.3 Stav zamestnancov :
k 31.3.2023 — 7 zamestnancov k 30.6.2023 — 7 zamestnancov
k 30.9.2023 — 7 zamestnancov k 31.12.2023 — 7 zamestnancov
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Druh Kapacita k | Maximalny pocet | Skutoény Percentualny Skuto¢ny
zariadenia | 31.12.2023 | pss na jedného maximalny po¢et | podiel odbornych | percentualny podiel
socialnej zamestnanca pss na jedného zamestnancov na | odbornych
sluzby podl'a zakona zamestnanca celkovom pocte zamestnancov na

k 31.12 2023 zamestnancov celkovom pocte

podl'a zakona zamestnancov
k 31.12.2023

denny 27 4,5 4,5 75% 83%
stacionar

2.14 Popis spbésobu, akym zariadenie poskytuje socidlnu starostlivost’.
Realizované ¢innosti a aktivity v ¢leneni:

Praca s prijimateP’mi socialnej sluzby

Individudlna praca

Individudlna praca je zaloZend na individudlnom pristupe prace s kazdym prijimatelom
socialnej sluzby. Vzdy sa berie ohl'ad na zdravotny stav, socialne a intelektové moznosti.
Cielom je v o najvicSej miere podporovat’ fyzicka a dusSevnu kondiciu kazdého prijimatela,
zapajat’ ho do r6znych Cinnosti a aktivit, udrziavat’ jeho kontakt so spolo¢enskym prostredim.

Tvorba individualnych planov — praca s dokumentaciou, mapovanie Zivotnej situacie,

individudlnych potrieb, zdujmov, moznosti a schopnosti prijimatel'ov; vol'ba cielov a metdd,
plan ¢innosti; realizacia; vyhodnotenie.

Aktivizdcia prijimatela — zaujatie prijimatel'a vhodnou cCinnostou, predchadzanie pasivite

a socialnej 1zol4cii, podpora samostatnosti, udrziavanie schopnosti a zru¢nosti; redukcia stresu
a uzkosti, zmieriovanie deprivacie; podpora zdujmovej ¢innosti, tvorivé a aktivne vyplnenie
vol'ného Casu, lustenie krizoviek, prechadzky v interiéri a exteriéri zariadenia.

Zakladné socialne poradenstvo — nadviazanie kontaktu a vytvorenie vztahu s prijimatel'om,

sledovanie psychickych a emocionalnych potrieb, pomoc pri adaptacii a zvladani narocnych
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zivotnych situdcii, tazkosti a problémov, informovanie o diani v zariadeni, predchadzanie

socialnej izolacii prijimatel’a.

Iné poradenstvo - pomoc pri pisani osobnej alebo uradnej koreSpondencie, podanie, resp.

vyhl'adanie potrebnych informdcii, pomoc pri vybaveni rdznych nalezitosti, pomoc pri

nastaveni mobilného telefénu a pod.

Skupinova prdaca
Skupinové praca udrziava vzajomnl sudrznost, podporuje schopnost’ kooperacie, vzajomnej
komunikacie, trpezlivosti a tolerancie rozdielnosti. Zaroven rozvija tvorivé myslenie

a zmysluplne napiia volny &as.

S prijimatel'mi realizujeme pravidelné skupinové aktivity:

Aktivizacia pomocou spolocenskych hier - spolocenské hry zamerané na pozornost, postreh

sustredenie, kognitivne schopnosti a relaxaciu, napr. Triomino,

Dobble, Ubongo, Jenga, Scrabble, Bingo, kartové hry, Sach
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Aktivizacia s prvkami hudby a spevu — spev a po¢uvanie piesni

Pohybova aktivizacia — Sportové hry a aktivity, ,,volejbal®, ter¢, hod kruhom, kolky, petanque,

rozne Sportové discipliny, pri ktorych sa trénuje posiliiovanie svalstva,

postreh, pravidelné cvicenie s expandermi, overballmi, masaznymi

loptickami, pravidelné prechadzky

Aktivizacia pomocou reminiscencie — aktivizacia  prijimatela prostrednictvom dlhodobych

spomienok z roznych oblasti spolu S materialom, ktory mu poméze k
lepSiemu vybaveniu spomienok. St to napriklad fotky, redlne predmety

a videa.

Tréning paméti — prevencia a oddial'ovanie Alzheimerovej choroby, posilfiovanie

kognitivnych schopnosti, precvicovanie pozornosti, kratkodobej a dlhodobej
paméti. Naucenie sa pamitovych technik, prostrednictvom ktorych si mézu

klienti zapamétavat’ veci aj pri beznych domacich ¢innostiach.



Vyrocna sprava SED Chmelov
2023 denny stacionar

N
M

Duchovna terapia — kazdodenné ranné zamyslenia pod vedenim pana farara. St zlozené

Z ¢itania z Bozieho slova, zamyslenia sa nad nim, pripadne vykladom

a modlitbou.

Tvorivé dielne — posiliiovanie jemnej motoriky, zdravych funkcii klienta, v zavislosti od

obdobia, v ktorom sa nachadzame. Patri tu vySivanie, hackovanie, praca
S papierom, filcom, plstou a roznymi inymi materialmi, mal'ovanie, tvorenie, a i., pri Ktorom si

zvysuju aj svoju kreativitu.

Biblioterapia - Moznost’ zapozi¢ania knih aj domov. Dvakrat v mesiaci si vyberame text od

Bruna Ferrera, nad ktorym sa spolo¢ne zamysl'ame, dotvarame ho a prenaSame do naSich

Zivotov.

Grafomotorické cvi€enie — precvi¢ovanie jemnej motoriky pri pisani a kresleni.

Rozvoj pocitaovych zrucnosti - praca s PC, internetom. Vyhladdvanie informdcii podla

vlastného zaujmu.

Pracovna terapia — uprava hlavne vonkajSicho prostredia staciondra, starostlivost o kvety,

skalku. Tiez k tomu patri aj pecenie roznych kolacov.

Speciélne aktivity v roku 2023:

14.2.2023 - Fasiangova veselica
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V obdobi fasiangov sme zorganizovali fasiangovu veselicu, na ktord sme pozvali akordeonistu,
ktory zahral a zaspieval [udové piesne. Prijimatelia si ich mohli spolu s nim zaspievat, pripadne
aj zatancovat.

8.3.2023 — Den Zien

Pan starosta navstivil ,nasSe Zeny“ a kazdej poprial vela zdravia a potesil ich kvietkom.
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V predvelkono¢nom obdobi sme v spolupraci s CZ ECAV Chmelov po Sluzbach BoZich
zorganizovali Burzu vyrobkov, ktoré vyrobili nasi prijimatelia. Za dobrovolny prispevok mohli
Ucastnici burzy SED Chmelov aj podporit.

19.4.2023 - vystava ABC stavebnictva - Zahrada -V tento deri sme sa s prijimatelmi zdcastnili
vystavy ABC stavebnictva — Zahrada v PreSove, kde sme sa mohli potesit krasnymi kvetmi
a dekoraciami do domdcnosti a zahrad.

18.5.2023 sme vyrazili na vylet do Kezmarku. Navstivili sme evanjelické kostoly, z ktorych je
jeden zapisany vzozname UNESCO a KeZmarsky hrad. Spolo¢ne sme si vtomto meste
pochutnali na chutnom obede nedaleko hradu.
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V mesiaci jun (22.6.) nas navstivila PharmDr. Slavomila Hri¢dkovd, ktora nam velmi putavo,
a s viacerymi nazornymi ukdzkami rozpravala o kofeine a jeho ucinkoch na nase telo.

. ——— ” % L)

1.8. — posedenie v prirode

zaCiatkom augusta sme boli vyuZit pekné pocasie a vybrali sme sa do prirody. Posedeli sme si
v altanku pri speve piesni a rozhovoroch
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4.8. - Jarmok v Stropkove

Spolu s prijimatelmi sme iSli navstivit mesto Stropkov, ktoré
malo prave v tychto drioch jarmok. Prezreli sme si stanky, ktoré
ponukali rézne jedld, ¢i textilie. Mohli sme vidiet remeselnicku
ulicku, kde vyrdbali vyrobky z hliny, drétov, videli sme kovacov a
tkanie. Aj tymto si mohli klienti zaspominat na prace, ktoré
vykonavali v minulosti.

12.9. — Gul'as v Mesesi —

12.9. oslavuju meniny Marie,
a prave tymto nasim
oslavenkyniam sme blahozelali
v Mesesi. Uvarili sme si gulds
a za teplého pocasia sme si uzili
spolo¢ne septembrovy sinecny
den.
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19.9. — NAavsteva Diakonického domova - v druhej polovici septembra sme navstivili
Diakonicky domov Elim v PreSove, ktory zriadil Vychodny distrikt ECAV na Slovensku. Spolu
s prijimatelmi Diakonického domova sme sa spolocne zucastnili SluZieb BoZich, na ktorych
posluzil Chmelovsky zborovy farar Tomas Valasik. Ndsledne sme si prezreli zariadenie
a porozpravali o ich programe dna a ¢innostiach, ktoré v zariadeni vykonavaju. Pozdravili sme
aj klientku, ktora predtym bola klientkou nadsho stacionara.

19.10. — Ekumenické stretnutie pre stacionare v obci Chmel’ov —

V rdmci mesiaca ucty k star§im sa stretli v evanjelickom kostole prijimatelia oboch staciondrov
zobce - Stacionar SED Chmelov astacionar Angelo. Za ucasti evanjelického
a rimskokatolickeho farara sme spolo¢ne zaspievali piesne a zamysleli sa nad Bozim slovom.

Spolocne sme prezili pozehnany cas.
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22.11. — Divadelné predstavenie

V druhej polovici novembra sme sa zucastnili predstavenia v rusinskom Divadle Alexandra
Duchnovica. Oslovili sme aj iné zariadenia v blizkosti PreSova, aby sme sa mohli tohto
predstavenia spoloc¢ne zucastnit’. Bolo to vtipné prevedenie vymeny muzskych a Zenskych roli

v zivote. V meste PreSov sme si spolo¢ne pochutnali aj na obede a tak ukoncili spolo¢né

stretnutie.
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4.12 - Natdacanie reportaze z nasho zariadenia

Zaciatkom decembra nas navstivila RTVS - kameraman s moderatorkou - a natacali reportaz
o tom, ako sa aj v naSom zariadeni vyrabaju vianocné ozdoby a o tom, ¢o sa s nimi neskor deje.
Reporta? bola vysielana v relécii Stuidio Regina dfia 13.12.

21.12. — navsteva skolkarov

V predviano¢nom obdobi nds navstivili Skolkari z miestnej skolky. Vystupili s vianoénym
programom a priniesli pre nasich seniorov , krabicu plnu lasky”.

Predvianocny ¢as sme ukoncili uZ tradi¢ne spolo€nou kapustnicou, zaspominali na prezity rok,
a kazdy si odniesol domov maly darcek.
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Praca s rodinnymi prisluSnikmi

S rodinnymi prisluSnikmi komunikujeme individudlne podl'a potreby a zdvaznosti ochoreni
prijimatel'ov. PocCas ich narodenin sa ob¢as v dennom staciondri zastavia ich rodinni prislusnici
a zablahozelaju im k sviatku. V pripade r6znych t'azkosti alebo problémov nasich prijimatel'ov

odovzdavame informacie o nich rodinnym prislusnikom.

Praca s komunitou

Spolupracujeme s tymito organizaciami:

MS Chmelov — deti z MS chodievaji do nasho zariadenia spestrit’ chvile seniorom so svojim
vystipenim, piesiiou ¢i basiami. Deje sa tak pri roéznych prileZitostiach a sviatkoch. V roku
2023 nas navstivili v mesiaci ucty k starSim a v predviano¢nom obdobi doniesli aj do nasSho
zariadenia ,,Krabicu plnu lasky*.

CZ ECAV Chmelov — Spolupracujeme s CZ ECAV Chmelov, ato hlavne pri dennych

zamysleniach, ktoré nam prichadza vykonavat’ brat farar ValaSik. Dvakrat v mesiaci vykonava
Vv dennom stacionari vyklad nad BoZim slovom. Prostrednictvom CZ sme mali moznost
objednat’ si knihy za zvyhodnené ceny, a tiez zakupovat’ ¢asopisy, ktoré prichaddzaji do CZ.
V tomto roku sme sa spolu s druhym stacionarom v obci zucastnili Ekumenickej poboznosti

V rdmci mesiaca Ucty k starSim.

Obecny urad Chmelov — pan starosta sa zaujima o dianie v naSom stacionari. PriSiel

zablahozelat’ zenam k ich sviatku 8.3. Pozvali sme ho do zariadenia aj na spolo¢né ukoncenie

pri kapustnici.
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Misia

TESCO zbierka - V roku 2021 sme sa zapojili do TESCO potravinovej zbierky, kde sme

spolu s inymi organizaciami vyzbierali trvanlivé potraviny a drogériu, ktoré sme rozdelili

tym, kori to potrebuji. Verime, Ze aj tato ¢innost’ im pomdze a podpori ich.

2.15 Zoznam projektov, ktorych sa zariadenie zucastnilo, o ktoré poZziadalo

a zakladné informacie o nich.

V roku 2023 sa zariadenie nezapojilo do Ziadneho projektu z dévodu nedostatku financii

na spoluucast’

3. EKONOMICKE UKAZOVATELE

3.1 Roc¢nu uétovnu zavierku a zhodnotenie zakladnych udajov v nej obsiahnutych.

V stlade s § 9 ods. 2 zdkona ¢. 431/2002 Z.z. o uctovnictve v platnom zneni, Gctuje SED
Chmel'ov v sustave jednoduchého tétovnictva. Ultovna zavierka v sustave jednoduchého
uctovnictva okrem vSeobecnych nalezitosti obsahuje - vykaz o prijmoch a vydavkoch a vykaz

o majetku a zavizkoch.

3.2 Prehlad o prijmoch a vydavkoch za rok 2023

Prijem 2023 126 166,91 EUR
Vydaj 2023 126117,21 EUR
Rozdiel 49,70 EUR
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3.6 Ekonomicky opravnené naklady na jedného prijimatel’a socialnej sluzby podla

druhu poskytovatel’a socidlnej sluzby na kalendarny rok 2023.

Na jedného prijimatel’a socialnej sluzby roéne : 4084,22 Eur

Na jedného prijimatel’a socidlnej sluzby mesacne : 340,35 Eur

3.7 Priemerna vy§ka mesac¢nej ihrady 1 klienta : 2,32 EUR



